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CONTEÚDOS GERAIS: 

PORTUGUÊS (COMUM A TODOS OS CARGOS DE NÍVEL 
FUNDAMENTAL INCOMPLETO): Textos: Interpretação de textos. Significado 
das palavras. Antônimos e parônimos.  Fonética e fonologia: Identificação de 
vogais, semivogais e consoantes. Letras e fonemas. Identificação de encontros 
vocálicos e consonantais. Separação de sílabas. Classificação dos vocábulos pela 
posição da sílaba tônica. Classificação das palavras quanto ao número de sílabas. 
Acentuação gráfica: princípios básicos (regras), Classe de palavras (classes 
gramaticais). Tipos de sujeito e predicado. 

PORTUGUÊS (COMUM A TODOS OS CARGOS DE ENSINO MÉDIO E 
ENSINO SUPERIOR): Textos: Interpretação de textos. Ortografia: Uso das letras. 
Uso dos acentos gráficos. Pontuação: Uso dos sinais de pontuação. Fonética e 
fonologia: Letras e fonemas. Identificação de vogais, semivogais e consoantes. 
Identificação de encontros vocálicos e consonantais. Separação de sílabas. 
Classificação dos vocábulos pelo número de sílabas. Classificação dos vocábulos 
pela posição da sílaba tônica. Morfossintaxe: Classes de palavras. Flexão do nome e 
do verbo. Emprego de pronomes, preposições e conjunções. Relações entre as 
palavras. Concordância verbal e nominal. Frase (definição, ordem direta e inversa). 
Oração e período. Termos da oração (sujeito e predicado, predicado verbal, nominal 
e verbo-nominal, verbos transitivos, intransitivos, de ligação e seus complementos, 
adjunto adnominal e adverbial). Classificação de orações (coordenadas e 
subordinadas). Vozes do verbo (ativa, passiva e reflexiva). Colocação dos pronomes 
oblíquos. Uso da crase. Significação das palavras. Homônimos e parônimos. 
Sinônimos e antônimos. Linguagem figurada. Identificação e interpretação de 
figuras de linguagem. 

MATEMÁTICA (COMUM A TODOS OS CARGOS DE ENSINO 
FUNDAMENTAL INCOMPLETO): Sistema numeral decimal. Números 
naturais. Adição, subtração, divisão e multiplicação. Números fracionários e 
operações com frações. 

MATEMÁTICA (COMUM AOS CARGOS DE ENSINO MÉDIO E 
SUPERIOR): Números inteiros: operações e propriedades. Números racionais: 
representação fracionária e decimal: operações e propriedades. Razão e Proporção. 
Porcentagem. Regra de três simples. Equação do 1º grau. Sistema métrico: medidas 
de tempo, comprimento, superfície e capacidade. Relação entre grandezas: tabelas e 
gráficos. Raciocínio Lógico. Resolução de Situações-Problema. Cálculo algébrico: 
Monômios, polinômios e expressões algébricas. Operações e propriedades. 
Produtos notáveis. Fatoração algébrica. Equação e inequação em N, Z, Q e R: 
Equação e inequação do 1º grau com uma variável. Sistema de equações do 1º grau 
com duas variáveis (resolução algébrica e gráfica). Equação simples do 2º grau, por 
fatoração. Sistema decimal e medida de tempo: Unidades de comprimento, 
superfície, massa, volume e capacidade. Unidades de tempo. Geometria Plana: 
Relação entre ponto, reta e plano.  
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Classificação e medidas de ângulos. Paralelismo e perpendicularismo de retas. 
Retas paralelas cortadas por uma transversal. Teorema de Tales (aplicações). 
Classificação, propriedades, congruência e semelhança de triângulos. Teorema de 
Pitágoras (aplicações). Razões trigonométricas no triângulo retângulo. Classificação 
e propriedades dos quadriláteros. Círculos e seus elementos. Perímetro e área das 
principais figuras geométricas. 
 

CONTEÚDOS ESPECÍFICOS: 
 

ASSISTENTE SOCIAL: Fundamentos histórico, teórico - metodológico do 
Serviço Social. O projeto ético-político do Serviço Social e a regulamentação da 
profissão. Questão social no Brasil. Questão de gênero. A política social e seu 
processo histórico; políticas setoriais e por segmento: assistência; saúde; saúde 
mental; previdência; criança e adolescente; educação; idoso; portadores de 
necessidades especiais. Trabalho e Serviço Social. Pesquisa e Serviço Social. O 
debate sobre o “terceiro setor”. Gestão social, planejamento social, assessoria, 
consultoria e supervisão. 

BIBLIOGRAFIA:  

BRASIL. Lei nº 10.741/2003 e alterações/ atualizações. Dispõe sobre o Estatuto do 
Idoso. 

BRASIL. Lei nº 11.340 de 7 de Agosto de 2006 e alterações/ atualizações - Maria 
da Penha. 

BRASIL. Resolução nº 109/2009. Dispõe sobre a Tipificação Nacional dos Serviços 
Socioassistenciais e dá outras providências. 

BRASIL. Lei nº 8.080/ 1990 e alterações/ atualizações. Dispõe sobre o Sistema 
Único de Saúde. 

BARROCO, Maria Lucia Silva. Ética e Serviço Social: Fundamentos Ontológicos. 
Capítulo 1: Trabalho, ser social e ética. 5.ed. – São Paulo, Cortez, 2007. 

BOSCHETTI, Ivanete. Exame de proficiência: uma estratégia inócua. In. Revista 
Serviço Social e Sociedade n.94. São Paulo: Cortez. 

CONSELHO REGIONAL DE SERVIÇO SOCIAL - CRESS - Coletânea de 
Leis. POA (Lei de Regulamentação da Profissão do Assistente Social. Código de 
Ética Profissional. Lei orgânica da Assistência Social - LOAS. Estatuto da Criança 
e do Adolescente – ECA - Lei n. 8.069/90 e alterações.).  

CONSELHO FEDERAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - CFESS (org.).  O estudo 
social em perícias, laudos e pareceres técnicos: contribuição ao debate no Judiciário, 
Penitenciário e na Previdência Social. Cortez. 

CAMPOS, G.W.S. Reflexões sobre a Construção do Sistema Único de Saúde 
(SUS): um modo singular de produzir política pública. In. Revista Serviço Social e 
Sociedade n.87. São Paulo: Cortez, Especial. 
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FALEIROS, Vicente de Paula. Estratégias em Serviço Social. Capítulo 2: Acerca do 
objeto do Serviço Social: uma proposta de construção. 4. Ed - São Paulo: Cortez. 
2002. 

IAMAMOTO, M.V. O Serviço Social na Contemporaneidade: Trabalho e 
Formação Profissional.  1ª. parte: O Trabalho Profissional na Contemporaneidade. 
Cortez. 2008 

LOPES, M.H.C. O tempo do SUAS. In. Revista Serviço Social e Sociedade n.87. 
São Paulo: Cortez, Especial. 

MOTA, Ana Elisabete [et. al.]. Serviço Social e Saúde: formação e trabalho 
profissional. Capítulo 5 Serviço Social e Práticas Democráticas na Saúde (Ana 
Maria Vasconcelos). 2. ed. - São Paulo, Cortez, 2007. 

PNAS - Política Nacional de Assistência Social (2004 e suas alterações). 

SIMÃO, A.B. SOUZA, R.S.R. Pesquisa em Serviço Social: reflexões sobre os 
desafios para a formação e atuação profissional. In. Revista Serviço Social e 
Sociedade n.96. São Paulo: Cortez. 

SINASE - Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (2006 e alterações). 

SPOSATI, Aldaíza. O primeiro ano do Sistema Único de Assistência Social. In. 
Revista Serviço Social e Sociedade n.87. São Paulo: Cortez, Especial. 
 

MÉDICO DO TRABALHO: Legislação em Saúde do Trabalhador: Normas 
Regulamentadoras urbanas aprovadas pelo Ministério do Trabalho e Emprego; 
Portaria 3.214 de 08 de junho de 1978 e subseqüentes relativas à Segurança e 
Medicina do Trabalho; Consolidação das Leis do Trabalho: Lei nº 6.514 de 22 de 
dezembro de 1977, capítulo V da Segurança e da Medicina do Trabalho, 
especialmente artigos 154 a 201 da CLT; Legislação Previdenciária aplicada ao 
acidente de trabalho e às doenças profissionais e do trabalho: Regulamento da 
Previdência Social. Decreto nº 3.048 de 06 de maio de 1999 e suas alterações 
subseqüentes. Agentes Patogênicos causadores de doenças profissionais ou do 
trabalho e Agentes ou Fatores de risco de natureza ocupacional, relacionados com a 
etiologia de doenças profissionais e de outras doenças relacionadas com o trabalho. 
Conceito legal de doença profissional e do trabalho. Doenças Profissionais: história 
ocupacional, quadro clínico e laboratorial, diagnóstico, prognóstico, tratamento e 
prevenção. Epidemiologia e bioestatística aplicadas às doenças e acidentes do 
trabalho.Doença mental e a saúde do trabalhador.Psicopatologia e psicodinâmica do 
trabalho.Síndrome do edifício doente. Distúrbios osteomusculares relacionados ao 
trabalho , lesões por esforços repetitivos.Violência no trabalho. Toxicologia 
ocupacional: vias de absorção, metabolismo, quadro clínico e 
laboratorial,indicadores biológicos de exposição, monitoramento biológico, 
diagnóstico das intoxicações profissionais, prognóstico, tratamento e prevenção. 
Acidentes de Trabalho: conceito legal, comunicação, análise e investigação, 
registro, estatísticas, coeficientes de freqüência e de gravidade de 
acidentes,benefícios previdenciários ligados ao acidente de trabalho,auxílio-doença 
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e auxílio acidente, causas dos acidentes e prevenção.Equiparações aos acidentes de 
trabalho. Higiene ocupacional: antecipação, reconhecimento, avaliação e controle 
de riscos ocupacionais físicos, químicos e biológicos.Monitoramento ambiental. 
Avaliação qualitativa e quantitativa de fatores de risco.Perícias Técnicas de 
insalubridade e periculosidade.Gestão de riscos no trabalho. Ergonomia:Análise do 
Trabalho.Bases biomecânicas, fisiológicas e antropométricas. Tarefas, atividades, 
cargos,postura e movimentos.Ações ergonômicas, análise da atividade e dos modos 
operatórios. Situação de trabalho.Intervenções ergonômicas.Trabalho em turnos. 
Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional: planejamento e 
implementação. Conhecimento e aplicação da Norma Regulamentadora Nº 7-
PCMSO do Ministério do Trabalho e Emprego. 

BIBLIOGRAFIA: 

MENDES, R. Patologia do Trabalho. São Paulo: Atheneu, 

SALIBA, T. M. et alli. Higiene do Trabalho e Programa de Prevenção de Riscos 
Ambientais. São Paulo: LTr. GUÉRIN,  

Fetalii. Compreender o Trabalho para Transformá-lo. A Prática da Ergonomia. São 
Paulo: Edgar Blucher Ltda. 

BRASIL. Lei nº 6.514 de 22.12.1977 

Decreto Nº 3.048 de 06.5.1999. Regulamento da Previdência Social. 

Ministério do Trabalho e Emprego. Portaria Nº 3.214 de 08.6.1978 Aprova as 
Normas Regulamentadoras do Capítulo V do Título II da Consolidação das Leis do 
Trabalho, relativas à Segurança e Medicina do Trabalho. 

Manuais de Legislação Atlas. Segurança e Medicina do Trabalho.   São Paulo: 
Atlas. 

CATTANI, A. D. organizador. Dicionário crítico sobre trabalho e tecnologia. 
Petrópolis: Vozes; Porto Alegre: Ed. da UFRGS. 
 

PSICÓLOGO: Psicopatologia da criança, adolescente e adulto. Psicologia do 
desenvolvimento. Psicodinâmica do indivíduo e do grupo. As principais teorias 
eautores da psicologia clínica. Abordagens psicoterápicas. O processo 
psicodiagnóstico. Psicologia do trabalho. Psicologia Escolar. Psicologia Social. 
Estatuto da Criança e do Adolescente. Ética profissional. Abordagem cognitivo-
comportamental. Neuropsicologia. Atendimento a pacientes com transtorno de 
ansiedade. Abordagem para pacientes com diagnóstico de esquizofrenia. Autismo. 
Tratamento da dependência química. Transtornos alimentares. Psicologia do 
envelhecimento. Importância das intervenções com a família. (RETIFICADO) 

BIBLIOGRAFIA: (RETIFICADO) 

AFONSO, L. Oficinas em dinâmica de grupo: um método de intervenção 
psicossocial 
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AJURIAGUERRA, J. , MARCELLI, D. Manual de psicopatologia infantil. Porto 
Alegre, Artes Médicas/ São Paulo: Masson, 1986. 3ª parte – os grandes 
agrupamentos nosográficos. 

CARVALHO, M. do Carmo B. A priorização da família na agenda da política 
social. In: KALOUSTIAN, Silvio M. (org). A família brasileira: a base de tudo.São 
Paulo: UNICAF. 

COHEN, E & FRANCO, R. Avaliação de projetos sociais. Petrópolis: Vozes. 

COSTA, Antonio Carlos Gomes da. É possível mudar: a criança, o adolescente e a 
família na política social do Município. São Paulo; Malheiros Editores. 

FERREIRA NETO, J. L. . A formação do psicólogo. Clínica, social e mercado. São 
Paulo: Escuta.  

FREUD, S. “O mal estar na civilização” (1930) Rio de Janeiro: Imago, 1976 Vol. 
XVI, p. 81 – 171 

FREUD, S. “Psicanálise e Psiquiatria” Rio de Janeiro: Imago, 1976 Vol. XVI, p. 
289 – 303 (Conferência XVI) 

FREUD, S. “Psicologia das Massas e Análise do Ego” (1921). Rio de Janeiro: 
Imago, 1976 Vol. XVIII p. 89 – 179 

FREUD, S. “A perda da realidade na neurose e na psicose” (1924) Rio de Janeiro: 
Imago, 1976 Vol. XIX, P. 229 e segs. 

GARCIA-ROZA, L.A.G. Freud e o Inconsciente. 4ª ed Rio de Janeiros: Ed. Jorge 
Zahar.  

MAILHIOT, G.B. Dinâmica e Gênese dos grupos. São Paulo: Duas Cidades, 1981 

O CAMPO, M. L. S O processo psicodianóstico e as técnicas projetivas. São Paulo: 
Ed. Martins Fontes. 

 

PSICÓLOGO: Ética profissional. Teorias da personalidade. Psicopatologia. 
Técnicas psicoterápicas. Psicodiagnóstico. Avaliação psicológica: fundamentos da 
medida psicológica; Instrumentos de avaliação psicológica; critérios de seleção, 
avaliação e interpretação dos resultados. Entrevista psicológica e a elaboração de 
Laudos. Psicologia Organizacional: teorias e tendências no mundo do trabalho. 
Análise do trabalho: trabalho, subjetividade e saúde psíquica, segurança no trabalho.  
As contribuições teóricas metodológicas atuais na esfera trabalho-saúde, 
perspectivas atuais e desafios futuros. Rotação de pessoal. Remanejamento e 
reorientação de papéis. Absenteísmo. Avaliação de desempenho: objetivos, 
métodos, implantação e acompanhamento de pessoal.  Treinamento e 
Desenvolvimento: levantamento de necessidades, planejamento e avaliação. 
Liderança nas organizações. Socialização. Motivação, satisfação e envolvimento no 
trabalho. Comprometimento organizacional, qualidade de vida e cidadania 
organizacional. Os grupos nas organizações: conceito, importância e tipos de 
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grupos. Abordagens teóricas, modelos de intervenção, dinâmicas de grupo, equipes 
de trabalho. Pesquisa de Clima e cultura organizacionais. Gerência de projetos: 
projeto, programa, ciclo de vida.  

BIBLIOGRAFIA: 

ANELLI, BORGES-ANDRADE e BASTOS. Psicologia, Organizações e Trabalho 
no Brasil. Ed. Artmed. 
BERGAMINI, C. e CODA, R. (orgs). Psicodinâmica da vida organizacional. Ed. 
Atlas.  
CHIAVENATTO, I. Gestão de Pessoas: O novo papel do RH. Ed. Campus. 
CORDIOLI, Aristides Volpato (Org.). Psicoterapias: abordagens atuais. 2. ed.Porto 
Alegre: Artmed, 1998. 
CUNHA, JUREMA ALCIDES. Psicodiagnóstico. Ed Artmed. 
DAVIS, K. e NEWSTROM, J. Comportamento Humano no Trabalho: Uma 
Abordagem Organizacional. Pioneira/Thomson Learning. 
HALL, Calvin S., LINDZEY, Gardner, CAMPBELL, John B. Teorias da 
personalidade. 4.ed. Porto Alegre : Artmed, 2000. 
MUCHINSKY, P. Psicologia Organizacional. Pioneira/Thomson Learning 
PONTES,B.R. Avaliação de Desempenho: Nova Abordagem.  São Paulo: TTr.  
ROBBINS, H. e FINLEY, M. Por que as equipes não funcionam. Ed. Campus. 
ROBBINS, S. Comportamento Organizacional. Ed. Prentice-Hall. 
SPECTOR, P. A Psicologia nas Organizações. Ed. Saraiva. 
ZIMERMAN, D. E. Fundamentos Básicos das Grupoterapias. Ed. Artmed. 
 
 

TOPÓGRAFO: Introdução a Topografia: Escalas, Unidades de medida, Cartas, 
mapas e plantas, Representação cartográfica, Sistemas de coordenadas cartesianas, 
Modelo Esférico, Elipsoidal, Geoidal, Plano, Erros de Medição, Precisão e 
Acurácia, Orientação, Azimute e Rumo, Aparelhos utilizados na Topografia, 
Medições de distância: diretas e indiretas, Levantamento Planimétrico: Método de 
Irradiação, Método de Caminhamento, Levantamento e Cálculo de Poligonais 
Fechadas, Levantamento da Poligonal, Cálculo da Poligonal, Verificação do Erro de 
Fechamento Angular, Azimutes, Cálculo das Coordenadas Parciais, Verificação do 
Erro de Fechamento Linear, Correção do Erro Linear, Cálculo de Áreas. 
Levantamento Altimétrico: Introdução ao Levantamento Topográfico Altimétrico, 
Nivelamento Geométrico, Métodos de Nivelamento Geométrico, Representação do 
Relevo, Curvas de nível, Métodos de Interpolação. Levantamento Planialtimétrico. 
Introdução ao Georeferenciamento: Métodos de Posicionamento, Receptores de 
GPS, Datuns, Coordenadas Geográficas, Coordenas UTM. Fotointerpretação: 
Aplicações nas ciências agrárias, Fundamentos, valoração. 

BIBLIOGRAFIA: 

ABNT. Normas Técnicas: NBR 13133 – Execução de Levantamentos Topográficos. 

BORGES, A.C. Topografia. Vol. I e II. São Paulo. Blücher Ltda. 
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COMASTRI, J.A.; TULER, J.C. Topografia – Altimetria. 

GARCIA, G.J. PIEDADE, C. Topografia aplicada às ciências agrárias. São Paulo-
SP. 

GARCIA, G.J. Sensoriamento Remoto: Princípios e Interpretação de Imagens. 

JÚNIOR, J.G.; CAMOASTRI, J.A. Topografia Aplicada-Medição, divisão e 
demarcação. 

LOCH, C.; CORDINI, J. Topografia Contemporânea: Planimetria. Da UFSC, Santa 
Catarina-SC, 

MARCHETTI, D.A.B.; GARCIA, C.J. Princípios de fotogrametria e 
fotointerpretação. Ed. Nobel. 

MOREIRA, M. A. Fundamentos do Sensoriamento Remoto: e metodologias de 
aplicação. Ed. UFV. 320p 

TEIXEIRA, Antônio José e outro. Geomorfologia – Uma atualização de bases e 
conceitos. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil 

BIGARELLA e outros. Estrutura e origem das paisagens tropicais e subtropicais. 

GODOY, Reinaldo. Topografia Básica. FEALQ. 

GARCIA, Gilberto J. e outros. Topografia aplicada às ciências agrárias. Livraria 
Nobel. 

Legislação cartográfica e Normas técnicas da cartografia nacional – INPE (Instituto 
Nacional de Pesquisas espaciais) 

Noções básicas de geoprocessamento e modelagem de dados em SIG – Divisão de 
processamento de imagens – Maio de 2002 – INPE 

http://www.inpe.br/twiki/bin/view/Acao/PublicacoesDoGeo - Tutorial - 
Fundamentos de geoprocessamento. 

http://www.topografia.com.br/br/informacao/download.asp - Roteiro para 
estacionar equipamentos topográficos - Glossário de cartografia, publicado pelo 
IBGE  


